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수학 6-170

도전
수학
탐구
수학 평균을 구해 볼까요

50`m 달리기 기록의 평균을 구해 봅시다. 1
 모둠 친구들의 50`m 달리기 기록을 재어 표로 정리해 보세요.

이름 기록(초)

준기 10.24

지혜 8.36

연수 9.24

슬기 8.6



 반의 평균을 구해 보세요.

   9.41초

   모둠의 평균과 반의 평균을 비교해 보세요.

    우  모둠  평균 9.11초이고  우 반둠  평균 9.41초이므로 
 우  모둠  평균 반둠  평보다 기록이 좋습니다.

 모둠의 평균을 구해 보세요.

   9.11초

달리기 전에
준비 운동 하는 것을

잊지 마세요.
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12차시단원3

탐구 수학

평균을 구해 볼까요
학습 목표

• 기록을 재어 평균을 구할 수 있다.

수업의 흐름

도입 50`m 달리기 기록 측정하기

전개

• 모둠 평균 구하기

• 반 평균 구하여 모둠 평균과 비교하기

• 길이를 재어 평균 구하기

정리 평균 구하여 비교해 보기

2 활동 방법

①   운동장에서 50`m 달리기의 기록을 측정한다.

운동장의 환경에 따라 50`m 외에 30`m, 100`m 달리기를 할 수도 

있다.

모둠원이 4명인 경우 2명의 친구가 달리고 2명의 친구가 측정을  

하면 시간을 절약할 수 있다.

학생들의 건강 체력 관리 프로그램인 PAPS(Physical Activity 

Promotion System)와 연계하여 활동을 할 수 있으며 이미 측정된 

결과를 사용하여 활동할 수 있다.

② 측정된 기록으로 모둠의 평균을 구해 본다.

③   계산기를 이용하여 반의 평균을 구해 본 후, 우리 모둠의 평균과 

비교해 본다.

모둠별 측정된 평균값을 보고 승패에만 너무 집중하지 않도록 유의하며 

평균 기록을 정확하게 계산하였는지가 중요함을 알려 준다.

복잡한 계산이므로 계산기를 사용하여 구할 수 있게 한다.

3 핵심 발문

•  무엇을 측정해야 하나요?

-   50`m 달리기의 기록을 측정해야 합니다.

초시계 교사용 1개, 모둠별 2개 ( )

막대자 교사용 1개, 개인별 1개(줄자 또는 버니어 캘리퍼스) ( )

계산기 교사용 1개, 학생별 1개 또는 모둠별 1개 ( , )

1
2

1 2

준비물

1 활동의 주안점

•  초시계를 사용하여 50`m 달리기의 기록을 측정하게 한다.

•  모둠별로 측정한 값의 평균을 구해서 비교해 보고 체육 교과와  

융합하여 수업을 하면서 창의·융합적인 태도를 기르게 한다.

50`m 달리기 기록의 평균 구하기 1 과정 중심 평가

PAPS(Physical Activity Promotion System)

학생들의 비만과 체력 저하를 방지하고자 개발된 건강 체력 관리  

프로그램으로 2009년 전국 초등학생을 대상으로 실시되었다. 기존의 

체력검사가 순발력, 속력, 민첩성 등 운동 기능 측정에 초점이 맞춰진 

것이었다면 새로 도입된 건강 체력 평가는 학생들의 건강도를 평가

해 그 결과에 따라 운동 처방을 내리기 위한 목적으로 실시되며 심폐 

지구력, 유연성, 근력·근지구력, 순발력을 측정한다.

참고 자료

•  어느 모둠이 더 빠른지 알려면 어떻게 비교해야 할까요?

-   평균을 구해야 합니다.

•  평균을 구할 때 고려해야 할 사항은 무엇이 있나요?

-   모둠원의 수입니다.

•  모둠의 50`m 달리기 기록을 측정한 후 평균을 구해 보세요. 수가 

커서 계산이 어려운 경우에는 계산기를 사용하여 평균을 구해 보세요.

-   우리 모둠에서 측정된 기록을 모두 더하니 36.44초입니다. 우리 

모둠은 4명이라서 그 수를 4로 나누니 9.11초가 나왔습니다.

•  우리 반의 평균은 얼마인가요?

-   측정된 기록을 모두 더하니 225.84초입니다. 우리 반은 모두 24
명이라서 그 수를 24로 나누니 9.41초가 나왔습니다.

계산기를 사용하여 평균을 구했을 때 소수 둘째 자리까지 나타내도록 

한다. 

•  우리 모둠의 평균과 반의 평균을 비교해 보세요.

-   우리 모둠의 평균은 9.11초이고 우리 반의 평균은 9.41초이므로 

우리 모둠의 평균은 반의 평균보다 기록이 좋습니다.
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3. 소수의 나눗셈Ⅰ225

『수학』 70~71

+ 수학 교과 역량 

『수학』에서 이런 교과 역량을 지도할 수 있어요

50`m 달리기 기록의 평균 구하기 창의·융합 정보 처리

•  체육 활동과 연계하여 수학적 활동을 할 수 있으며 다양한 모둠 

별로 결과를 비교해 나가는 과정에서 창의·융합적인 능력을 기를  

수 있다.

•  평균을 구할 때 계산기를 사용하며 학생들에게 익숙한 소재와 활동

을 수학적 상황으로 다룰 수 있으며 주어진 정보로 과제를 수행하

는 과정에서 정보 처리 능력을 기르게 된다.

1

문제 해결 의사소통

2 활동 방법

①   발의 길이나 한 뼘의 길이 등을 측정한다.

② 측정된 기록으로 모둠의 평균을 구해 본다.

③   계산기를 이용하여 반의 평균을 구해 본 후 평균을 모둠별, 분단

별, 성별 등으로 나누어서 평균을 내어 보고 비교하게 한다.

3 핵심 발문

•무엇을 측정하였나요?

- 한 뼘의 길이입니다.

•모둠의 평균을 구해 보세요.

- 우리 모둠은 평균 14.8`cm가 나왔습니다.

•반의 평균을 구해 보세요.

- 우리 반은 평균 15.2`cm가 나왔습니다.

• 반의 평균과 모둠의 평균을 비교해 보고, 그 이유를 생각해 보세요.

-   우리 모둠은 평균 14.8`cm가 나왔습니다. 반의 평균이 15.2`cm
이므로 우리 모둠은 반의 평균보다 한 뼘의 길이가 짧습니다. 우

리 반 친구들 중 우리 모둠 친구들의 키가 작아서 한 뼘의 길이

도 짧게 나타난 것 같습니다.

1 활동의 주안점

•  학생들이 길이를 잰 결과로 평균을 구해 보는 과정에서 소수의  

나눗셈을 실생활과 연관 지어서 생각하여 창의·융합적인 태도를 

기르게 한다.

길이를 재어 평균 구하기2

+ 1 에서 과정 중심 평가를 해 볼까요

•  평가 내용: 50`m 달리기 기록의 평균을 구할 수 있다.  

 창의·융합 정보 처리

평가 방법 평가 도구

관찰, 자기 평가 전자 저작물 체크리스트

유의 

사항

문제를 해결해 나가는 과정이 중요하며 복잡한 계산은 계산

기를 사용하여 계산하게 한다.

학습 정보 지도 방안 예시

평균을 내는 방법을 알지 

못하는 경우

자연수의 범위에서 평균을 연습해 보게  

한다. 

소수의 덧셈을 하지 못

하는 경우

세로 계산을 사용하여 소수 자릿수를 맞추어 

계산하게 한다.

( 소 수 ) Ö ( 자 연 수 ) 를  

하지 못하는 경우

자연수의 나눗셈으로 계산해 보게 한 후,  

어림하여 소수점 위치를 확인해 보게 한다.

다양한 길이를 재어 평균을 구하고, 비교해 봅시다. 2

713. 소수의 나눗셈

발의 길이, 
한 뼘의 길이 등을 재어  
평균을 구할 수 있어.

평균을 모둠별 뿐만
아니라 분단별, 성별 

등으로 비교할 수 있어.

이름 한 뼘의 길이 `(cm)

준기 13.6

지혜 16.5

연수 14.8

슬기 14.3



 반의 평균을 구해 보세요.

   15.2`cm

   모둠의 평균과 반의 평균을 비교해 보세요.

    우  모의  평균 14.8`cm이고  우 반의  평균 15.2`cm
이므로  우  모의  평균 반의  평보다 한 뼘의 길이가 

짧습니다.

 구하고 싶은 것을 정하고, 길이를 재어 표로 나타내어 보세요.

한 뼘의 길이

444444444
비와 비율을 알아볼까요?

비와 비율

글씨체는 
가로와 세로의

비율을 조정해서
다르게 만들 수 

있단다.

컴퓨터에
글씨체가

정말 많아요.

비율이
뭐예요?

 모둠의 평균을 구해 보세요.

   14.8`cm
엄마가

‘곰’이라는 글자를
보여 줄 테니까
생각해 볼까?
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버니어 캘리퍼스

여러 가지 형태의 길이를 0.05`mm까지 측정할 수 있는 공구로 두께

나 지름을 측정할 수 있다. 측정하는 방법은 아들자 0의 눈금이 있는 

곳에 해당하는 어미자의 치수를 1`mm 단위까지 읽고, 어미자와 아들

자의 눈금이 일치하는 곳의 치수를 읽어서 두 치수를 더한다. 아들자

의 한 눈금은 0.05`mm씩이고 0.1`mm마다 숫자가 쓰여 있다. 어미

자의 눈금이 4, 아들자의 눈금이 7.5라면 길이는 4.75`mm가 된다. 

어미자와 아들자의 눈금 대신 디지털 방식으로 측정치가 숫자로 표

시되는 디지털 버니어 캘리퍼스도 있으며 0.01`mm까지 측정이 가능 

하다.

참고 자료

내경 측정

외경 측정

조

아들자 눈금

고정나사

어미자

조

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

어미자 눈금 4.00 mm

아들자 눈금 0.75 mm
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다시

알아보기

  반      번

이름: 
3. 소수의 나눗셈

 안에 알맞은 수를 써넣으세요. 2

3.26_2= 100 _2=
_2

100 = 100 =  

16.52_4= 100 _4=
_4

100 = 100 =  

자연수의 나눗셈을 이용하여 소수의 나눗셈을 계산해 보세요. 1

468_2

46.8_2

4.68_2

993_3

99.3_3

9.93_3

정답 1234, 23.4, 2.34 / 331, 33.1, 3.31    2326, 326, 163, 1.63 / 1652, 1652, 413, 4.13

 3 (위에서부터) 1.09, 2, 18 / 0.32, 21, 14    41.5    542.64Ö4=10.66에 ◯표

어림셈을 이용하여 올바른 식을 찾아 ◯표 하세요.5

4264_4=106.6      426.4_4=10.66       42.64_4=10.66

3  안에 알맞은 수를 써넣으세요. 

2 2 . 1 8

 

1 8

0

 

 

7 2 . 2 4

1 4

0

 

 

 

한 상자에 6`kg인 귤을 사서 4명이 똑같이 나누어 가지려고 합니다. 한 명이 가질 수  

있는 귤은 몇 kg인지 소수로 나타내어 보세요. 

( ) kg

4
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3. 소수의 나눗셈Ⅰ227

더

알아보기

  반      번

이름: 
3. 소수의 나눗셈

[1~6] 학교별 학생 수를 표와 그림그래프로 나타내려고 합니다. 물음에 답하세요.

정답 1345.8    2 (위에서부터) 44, 48, 6, 64    30.8    41.24Ö2, 2.64Ö3, 4.45Ö5에 ◯표

5천 원으로 리본 4`m를 살 수 있습니다. 천 원으로 살 수 있는 리본은 몇 m인지 소수로  

나타내어 보세요. 

( )`m

3

 안에 알맞은 수를 써넣으세요. 2
0 . 6 8

8 5 .

 4

0

 

 

 

3458_4=864.5임을 이용하여  안에 알맞은 수를 써넣으세요.  1

_4=86.45

몫을 어림하여 몫이 1보다 작은 나눗셈을 모두 찾아 ◯표 하세요.4

1.24_2 3.24_3 7.05_5

2.34Ö2 2.64_3 6.16_5

3.26Ö2 4.02_3 4.45_5
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