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5차시단원4
조각판을 정리하려고 합니다.  을 넣으려면 어떻게 움직여야 하는지 이야기

해 봅시다. 준비물 7

『 수학 익힘 』 60~61쪽

평면도형을 뒤집고 돌려 볼까요

       모양 조각을 오른쪽으로 뒤집고 시계 방향으로 90$만큼 돌렸을 때와 시계 방향

으로 90$만큼 돌리고 오른쪽으로 뒤집었을 때 어떻게 될지 생각해 보세요.

모양 조각을 뒤집고 돌리면 어떻게 되는지 알아봅시다. 준비물 7

       모양 조각을 오른쪽으로 뒤집고 시계 방향으로 90$만큼 돌려 보세요.

       모양 조각을 시계 방향으로 90$만큼 돌리고 오른쪽으로 뒤집어 보세요.

       모양 조각을 움직인 방법에 따라 어떻게 되는지 비교하여 말해 보세요.

 을 

시계 방향으로 

180$만큼 

돌려야 해.

 을 

아래쪽으로  

뒤집어도 될 것 

같아.
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 ‌�뒤집은 모양 조각과 돌린 모양 조각 비교하기

수일이와 동생은 펜토미노 조각을 정리하고 있었다. 조각판에  조각을 

넣으려는데 잘 들어가지 않았다. 조각을 돌려 보고, 뒤집어 보면서 

상자에 넣으려다가 놀라운 사실을 발견하였다. 

•�마지막으로 넣어야 하는 펜토미노 조각은 무엇인가요?

 -  조각입니다.

•수일이와 동생이 생각한 방법을 말해 보세요.

- ‌�수일이는  조각을 시계 방향으로 180°만큼 돌린다고 하였고, 

동생은 아래쪽으로 뒤집기를 한다고 하였습니다.

•�수학책 준비물의  조각을 활용하여 조각을 시계 방향으로 180°

만큼 돌려 보고, 조각을 아래쪽으로 뒤집어 보세요.

- 

,

•‌�  조각을 넣으려면 어떻게 움직여야 합니까? 

- 시계 방향(시계 반대 방향)으로 180°만큼 돌려야 합니다.

‌�도형의 모양에 따라 위쪽이나 아래쪽으로 뒤집기와 180°만큼 돌리기의 

결과가 같을 수도 있고, 다를 수도 있다. 이 활동을 위쪽이나 아래쪽

으로 뒤집기가 180°만큼 돌리기와 같다고 생각하는 오류를 교정하는 

기회로 삼는다.

‌ ‌�도형을 뒤집고 돌렸을 때의 도형 알아보기

•‌�삼각형 ㄱㄴㄷ을 아래쪽으로 뒤집고 시계 방향으로 90°만큼 돌리면 

어떻게 될지 생각해 보세요.

 뒤집고 돌렸을 때의 모양 조각 알아보기

•‌�  조각을 뒤집고 돌렸을 때 어떻게 되는지 알아보려고 해요. 

 조각을 오른쪽으로 뒤집고 시계 방향으로 90°만큼 돌리면 

어떻게 될지 생각해 보세요.

- ‌��오른쪽으로 뒤집기를 하면 왼쪽의 초록색 삼각형이 오른쪽으로 

이동하고, 이것을 시계 방향으로 90°만큼 돌리기를 하면 사각형

의 긴 변이 왼쪽으로 이동하여 초록색 삼각형이 아래에 놓이게 

됩니다.

•�  조각을 오른쪽으로 뒤집고 시계 방향으로 90°만큼 돌려 보세

요. 예상과 같은지 비교해 보세요. - (조각을 뒤집고 돌려 본다.)

•�이번에는 이동하는 순서를 바꿔서 해 보세요.  조각을 시계 

방향으로 90°만큼 돌리고 오른쪽으로 뒤집으면 어떻게 될지 생각해 

보세요. 

- ‌�시계 방향으로 90°만큼 돌리기를 하면 왼쪽의 초록색 삼각형이 

위쪽에 놓인 세로로 긴 사각형 모양이 되고, 이것을 오른쪽으로 

뒤집기를 하면 왼쪽의 긴 변이 오른쪽으로 이동하게 됩니다.

•�  조각을 시계 방향으로 90°만큼 돌리고 오른쪽으로 뒤집어 보세

요. 예상과 같은지 비교해 보세요. - (조각을 돌리고 뒤집어 본다.)

•뒤집고 돌린 모양과 돌리고 뒤집은 모양을 비교하여 보세요.

- 움직인 순서가 다르기 때문에 모양 조각의 방향이 다릅니다.

•모양 조각을 움직인 방법에 따라 어떻게 되는지 말해 보세요.

- ‌�모양 조각을 움직인 방법이 같더라도 그 순서가 다르면 모양 

조각의 방향이 다를 수 있습니다.

평면도형을 뒤집고 돌려 볼까요
학습 목표

•�평면도형을 여러 방향으로 뒤집고 돌리기 활동을 통하여 그 변화를 

이해할 수 있다.

•평면도형을 뒤집고 돌린 후의 도형을 보고 그 방법을 설명할 수 있다.

수업의 흐름

전개

•뒤집고 돌렸을 때의 모양 조각 알아보기

•뒤집고 돌린 모양 조각과 돌리고 뒤집은 모양 조각 비교하기

•도형을 뒤집고 돌렸을 때의 도형 알아보기

준비물

정리 도형의 이동 방법을 추론하여 설명하기

도입 뒤집은 모양 조각과 돌린 모양 조각 비교하기

모양 조각

투명 접착테이프

자 10 cm 이상 (   )

★ 전자 저작물의 자료를 활용하세요.
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『수학』 96~97

+ 수학 교과 역량

『수학』에서 이런 교과 역량을 지도할 수 있어요

 ‌�‌�‌�도형의 이동 방법을 추론하여 설명하기 추론 의사소통

•�도형의 뒤집기와 돌리기 변환 결과를 보고 변환 과정을 추론하고, 

이를 수학적 용어로 설명하는 의사소통 능력을 기를 수 있다.

•�동일한 도형의 변환을 다양한 방법으로 설명할 수 있음을 알고 

풍부한 의사소통 능력을 기를 수 있다.

도형을 뒤집고 돌렸을 때의 도형을 알아봅시다. 준비물 7

       삼각형 ㄱㄴㄷ을 아래쪽으로 뒤집고 시계 방향으로 90$만큼 돌리면 어떻게 될지 

생각해 보세요.

       삼각형 ㄱㄴㄷ을 아래쪽으로 뒤집고 시계 방향으로 90$만큼 돌렸을 때의 도형을 

그려 보세요.

       도형을 뒤집고 돌렸을 때 모양과 방향은 어떻게 변하나요?

ㄱ

ㄴ ㄷ

ㄷ

ㄷ

ㄱ

ㄴ
ㄱ ㄴ

움직인 방법을 이야기해 봅시다. 준비물 7

처음 도형 처음 도형 움직인 도형움직인 도형
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★ 전자 저작물의 형성 평가를 활용하세요. 

‌�학생들의 다양한 의견을 수용하고, 학생들이 서로의 방법을 비교해 

볼 수 있는 기회를 제공한다. 이를 바탕으로 수학적 의사소통 능력을 

기를 수 있다.

 ‌�‌�‌�도형의 이동 방법을 추론하여 설명하기

•�왼쪽 도형을 움직여서 오른쪽 도형과 같이 나타냈어요. 도형을 

어떻게 움직였을지 그 방법을 이야기해 보세요.

- � 을 시계 방향으로 90°만큼(시계 반대 방향으로 270°만큼) 

돌리고 아래쪽(위쪽)으로 뒤집기를 하였습니다.

- � 을 오른쪽(왼쪽)으로 뒤집고 시계 방향으로 90°만큼(시계 

반대 방향으로 270°만큼) 돌리기를 하였습니다.

- � 을 시계 방향으로 270°만큼(시계 반대 방향으로 90°만큼) 

돌리고 아래쪽(위쪽)으로 뒤집기를 하였습니다.

『수학 익힘』의 교과 역량 문항 살펴보기 『수학 익힘』 61쪽

도형을 아래쪽으로 2번 뒤집고 시계 방향으로 90$만큼 4번 돌렸을 때의 도형을 

그려 보세요.

4
준비물 2

5에서 고른 조각을 이용하여 ㉠을 채우려면 어떻게 움직여야 하는지 설명해 

보세요.
6

  라  조각을 시계 반대 방향으로 90  $만큼 돌리고  쪽으로 

뒤집습니다.

㉠, ㉡에 들어갈 수 있는 조각은 어느 것인지 찾아보세요.5 준비물 2

㉠ ( 라 ), ㉡ ( 나 ) 

[5~6] 조각을 움직여서 직사각형을 완성하려고 합니다. 물음에 답하세요.

㉠

㉡

가   나   다   라 

위(아래)

처음 도형 움직인 도형

오른(왼)또는 270
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▶ ‌‌� ㉠과 ㉡의 빈 공간에 들어갈 수 있는 도형의 모양을 찾기 위하여 주어진 

도형을 머릿속으로 뒤집고 돌려 보는 공간 추론 활동으로 문제를 해결

한다. ㉠에 들어가는 조각은 ‘라’, ㉡에 들어가는 조각은 ‘나’이다.

도형을 아래쪽으로 2번 뒤집고 시계 방향으로 90$만큼 4번 돌렸을 때의 도형을 

그려 보세요.

4
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▶ ‌‌� ㉠을 채우기 위해서는 ‘라’ 조각을 여러 가지 방법으로 이동할 수 있지만 

제시된 조건에 맞추어 도형을 이동하려면 시계 반대 방향으로 90°만큼 

돌리고 위(아래)쪽으로 뒤집거나 시계 반대 방향으로 270°만큼 돌리

고 오른(왼)쪽으로 뒤집어야 한다. 도형을 뒤집는 과정에 대한 설명을 

이해하는 수학적 의사소통 능력과 수학적 표현을 읽고 변화를 머릿속으

로 그려 보는 공간 추론 능력을 기른다.

추론 의사소통

- � 을 오른쪽(왼쪽)으로 뒤집고 시계 방향으로 270°만큼(시계 

반대 방향으로 90°만큼) 돌리기를 하였습니다.

•�친구들의 방법과 서로 비교해 보세요. 어떤 차이가 있나요? 어떤 

공통점이 있나요?

- �돌리는 방향과 각도, 뒤집는 방향이 다릅니다.

- 돌리기와 뒤집기를 하는 순서도 다릅니다.

- ‌�돌리기와 뒤집기를 사용해서 도형을 움직였다는 공통점이 있습

니다.

- ‌�아래쪽으로 뒤집으면 위쪽에 있던 꼭짓점 ㄱ이 아래쪽으로 이

동하고, 이것을 시계 방향으로 90°만큼 돌리면 아래쪽에 있던 

꼭짓점 ㄱ이 왼쪽으로 이동할 것입니다.

‌�이전에 뒤집기와 돌리기에 대해 학습하였으므로 움직인 결과를 예상할 

때에는 도형의 이동과 관련하여 타당한 이유를 들어 설명하도록 

지도한다.

•‌�삼각형 ㄱㄴㄷ을 아래쪽으로 뒤집었을 때의 도형을 그리고, 이 삼각

형을 시계 방향으로 90°만큼 돌렸을 때의 도형을 그려 보세요. 예상

과 같은지 비교해 보세요. - (아래쪽으로 뒤집은 삼각형 ㄱㄴㄷ을 

그리고, 다시 시계 방향으로 90°만큼 돌린 삼각형 ㄱㄴㄷ을 그린다.)

•도형을 뒤집고 돌리면 모양과 방향은 어떻게 변하나요?

- ‌�도형을 뒤집고 돌렸더니 모양은 그대로이지만, 도형의 방향이 

바뀌었습니다.

이동 후의 도형을 그릴 때에는 도형의 구성 요소인 점 ㄱ, ㄴ, ㄷ의 

위치를 표시하도록 지도한다.

추론
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