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4차시단원3

���  ‌�손을 씻을 때의 물 절약 습관에 따라 절약된 양 알아

보기

작은 습관이 반복되면 큰 변화의 결과를 가져온다. 작은 수를 여러 번 

반복하여 더해지면(곱해지면) 큰 수가 된다. 일상생활에서 물을  

절약할 수 있는 작은 습관이 반복적으로 실천되었을 때, 어떤 결과가 

나오는지 곱셈을 이용하여 그 결과를 알아보고, 일상생활에서 실질적

으로 실천할 수 있도록 학습 내용을 제시하고 전개한다. 

•‌�일상생활에서 물을 사용하는 경우를 떠올려 보세요.

- ‌�(세수할 때, 샤워할 때, 양치질할 때, 요리나 설거지를 할 때 등 

생각한다.)

•‌�우리는 일상에서 물을 많이 사용하고 있어요. 물을 절약하는 방법을 

이야기해 보세요. 

- ‌사용하지 않을 때는 수도꼭지를 잠급니다.

- 양치질할 때 양치 컵을 사용합니다.

- 함부로 흘려 보내지 않고 물을 받아 사용합니다.

•‌�하루에도 여러 번 손을 씻는데, 우리는 물을 얼마나 사용할까요? 

사용하는 물의 양을 어떻게 구할 수 있을까요?

- ‌�한 번 손을 씻을 때 사용한 물의 양과 손을 씻는 횟수를 곱합니다.

•‌�수일이는 물 절약 홍보물을 보고 손을 씻는 방법을 바꿨어요. 어떤 

실천을 했나요? 

- ‌�어제는 비누칠을 할 때 수도꼭지를 틀어 놓고 했지만 오늘은  

수도꼭지를 잠가 놓고 비누칠을 합니다. 

•‌�어제와 오늘의 수도꼭지를 튼 시간은 어떻게 다른가요?

- 어제는 20초, 오늘은 12초 동안 사용합니다.

•‌�손을 한 번 씻을 때의 물 사용량을 어떻게 구할 수 있을까요? 주어진 

내용을 살펴보고 생각해 보세요.

- 수도꼭지에서는 1초에 120 mL의 물이 나옵니다.

- ‌�사용한 시간에 120을 곱하면 사용한 물의 양을 구할 수 있습니다.

•‌�수일이가 손을 한 번 씻을 때 어제와 오늘 사용한 물의 양을 구하는 

식을 쓰고 계산해 보세요.

- 어제: 120×20=2400 (mL), 오늘: 120×12=1440 (mL)

•‌�수일이가 손을 한 번 씻을 때 어제와 비교해서 오늘 절약한 물의 

양은 어떻게 구할 수 있나요?

- ‌�어제 사용한 물의 양과 오늘 사용한 물의 양의 차를 구합니다.

- 2400-1440=960 (mL)입니다.

이 차시는 일상생활에서 곱셈을 이용한 문제 해결 상황을 제시해 주고, 

곱셈을 활용하여 문제를 해결하도록 하는 내용으로 구성되어 있다. 

일상생활 상황에서 곱셈으로 식을 세워 문제를 해결하는 과정을 학생 

스스로 전개할 수 있도록 지도한다. 더불어 문제 해결의 결과로 알게  

된 정보로 물 절약의 결과를 현실감 있게 체득하고, 실제 물 절약의 

실천 의지를 갖도록 지도하는 것이 중요하다.

 가족이 함께 실천한 물 절약 결과 알아보기

•‌�표와 그림을 잘 살펴보세요. 수일이네 가족은 물 절약을 실천했어요. 

어떤 실천을 했나요? 

- ‌�양치 컵 사용하기, 샤워 시간 2분 줄이기, 빨랫감 모아 세탁하기  

입니다.

•‌�표에서 더 알 수 있는 사실은 무엇인가요?

- 한 번 실천하여 절약하는 물의 양이 나와 있습니다.

- 한 달 동안 실천 횟수도 알 수 있습니다.

•‌�주어진 정보로 절약한 물의 양을 어떻게 구할 수 있을까요?

- 곱셈을 이용하면 절약한 물의 양을 구할 수 있습니다.

- ‌�실천한 횟수와 한 번 실천할 때 절약한 물의 양을 곱하면 됩니다. 

곱셈을 이용하여 실생활 문제를 

해결해 볼까요

전개
•손을 씻을 때의 물 절약 습관에 따라 절약되는 양 알아보기

•가족이 함께 실천한 물 절약 결과 알아보기

정리 다양한 상황에서 곱셈 활용하기

도입 곱셈을 이용하여 실생활 문제를 해결하는 상황 떠올리기

수업의 흐름

학습 목표

•�실생활에서 (세 자리 수)_(두 자리 수)의 곱셈을 활용하여 문제를 해결

할 수 있다.

   수일이가 손을 한 번 씻을 때 어제와 비교해서 오늘 절약한 물의 양을 구해 

보세요. 960 mL

수일이는 물 절약 홍보물을 보고 손을 씻는 방법을 바꿨습니다. 손을 씻을 때 물을 

얼마나 절약했는지 알아봅시다.

   수일이가 손을 한 번 씻을 때 어제와 오늘 사용한 물의 양을 구하는 식을 쓰고 

계산해 보세요.

식 사용한 물의 양(mL)

어제 120^20=2400 2400

오늘 120^12=1440 1440

곱셈을 이용하여 실생활 문제를 해결해 
볼까요

『 수학 익힘 』 42~43쪽

20초 동안 물 사용 12초 동안 물 사용

세면대의 수도꼭지에서는 물이 1초에 120 mL 나옵니다.

어제 오늘
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3. 곱셈과 나눗셈Ⅰ213

『수학』 66~67

+ 수학 교과 역량

『수학』에서 이런 교과 역량을 지도할 수 있어요

 ‌�손을 씻을 때의 물 절약 습관에 따라 절약된 양 �

알아보기 문제 해결  정보 처리

•‌�주어진 정보를 해석하고 곱셈식을 세우면서 정보 처리 능력을 기를 

수 있다. 

•‌�구하는 식을 세워 보고 절약한 물의 양의 구해 보세요.

물 절약 방법 식 절약한 물의 양(L)

양치 컵 사용하기 242_2=484 484

샤워 시간 2분 줄이기 104_24=2496 2496

빨랫감 모아 세탁하기 12_196=2352 2352

•‌�한 달 동안 수일이네 가족이 절약한 물의 양을 구해 보세요.

- 484+2496+2352=5332 (L)입니다.

   수일이네 가족이 한 달 동안 절약한 물의 양을 구해 보세요.

수일이네 가족은 다음 세 가지 방법으로 물 절약을 함께 실천했습니다. 물을 얼마나 

절약했는지 알아봅시다.

물 절약 방법 식
절약한 

물의 양(L)

양치 컵 

사용하기
242^2=484 484

샤워 시간 

2분 줄이기
104^24=2496 2496

빨랫감 모아 

세탁하기
12^196=2352 2352

물 절약 방법

양치 컵 

사용하기

샤워 시간 

2분 줄이기

빨랫감 모아 

세탁하기

한 번에 절약한 

물의 양(L)
2 24 196

한 달 동안 

실천 횟수(회)
242 104 12
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한 달 동안 절약한 물의 양(L) 5332
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+ 보충 · 심화 활동

● �보충 활동 - 간단한 수로 바꾸어 문제 상황 제시하기

① ‌�수학책에서 제시한 문제 상황에서 수를 계산이 쉬운 간단한  

수로 바꾸어 문제를 해결한다.

예 ‌�한 등 끄기 활동을 하면 하루에 40원의 전기를 절약할 수 있다. 

120일 동안 실천하면 얼마나 전기를 절약할 수 있을까?

● �심화 활동 - 실생활과 관련된 다른 문제 만들기

① ‌�실제 생활 속에서 에너지를 절약할 수 있는 예를 찾거나 수학책의 

상황을 실제로 생활 속에서 실천해 보고 자료를 모은다.

② 모은 자료를 활용하여 문제를 만들고 해결한다.

문제를 해결하고 해결 과정을 설명하고 채점하는 과정을 통해 알고 

있는 수학적 지식을 논리적이면서도 적절하게 활용하는 수학적 의사

소통 능력을 기를 수 있다. 

이런 활동을 할 수 있어요

● �문제 카드 풀기 놀이 추론  의사소통  정보 처리

① ‌�모둠이나 짝을 이뤄 곱셈에 대한 문제 카드(실생활 문제 포함)를 

만든다.

② 문제 카드를 제시하고 그 문제를 모둠이나 짝과 함께 해결한다.

③ 문제 해결 과정을 설명하고, 채점한다.

★ 전자 저작물의 형성 평가를 활용하세요. 

▶ ‌�실생활 상황에서 찾고자 하는 내용과 알려진 정보를 바탕으로 

문제 해결 전략을 세울 수 있다.  

『수학 익힘』의 교과 역량 문항 살펴보기 『수학 익힘』 43쪽

▶ ‌�가정, 학교, 마을에서 학생들이 다양하게 겪는 문제 상황에서 찾아

볼 수 있도록 한다.

▶ ‌�1년을 365일이라 하고 곱셈식을 세워 문제를 해결할 수 있도록 한다.

3
곱
셈
과

나
눗
셈

슬기와 지혜 중 누가 책을 더 많이 읽을지 구해 보세요. 4

실생활에서 ‘165^25’를 이용하여 해결할 수 있는 문제를 만들고 풀어 보세요.6

( 슬기 )

�   한 봉지에 165개씩 담겨 있는 구슬을 25봉지 샀습니다. 문제

   구슬은 모두 몇 개인가요?

나는 매일 80쪽씩 

21일 동안 읽으려고 해.

난 앞으로 15일 동안 책을

매일 120쪽씩 읽을 거야.

도영이는 1년 동안 매일 아침에 15분씩 걷기 

운동을 했습니다. 1년을 365일로 계산한다면 

도영이가 1년 동안 아침에 걷기 운동을 한 시간은 

모두 얼마인지 구해 보세요.

5

365^15=5475식

슬기 지혜

5475답 분

4125개답

165^25=4125식

수학 익힘 4-1 3. 곱셈과 나눗셈 4342

037052초등수학익힘책4-1-3.indd   43 2018-01-08   오후 4:22:06

3
곱
셈
과

나
눗
셈

슬기와 지혜 중 누가 책을 더 많이 읽을지 구해 보세요. 4

실생활에서 ‘165^25’를 이용하여 해결할 수 있는 문제를 만들고 풀어 보세요.6

( 슬기 )

�   한 봉지에 165개씩 담겨 있는 구슬을 25봉지 샀습니다. 문제

   구슬은 모두 몇 개인가요?

나는 매일 80쪽씩 

21일 동안 읽으려고 해.

난 앞으로 15일 동안 책을

매일 120쪽씩 읽을 거야.

도영이는 1년 동안 매일 아침에 15분씩 걷기 

운동을 했습니다. 1년을 365일로 계산한다면 

도영이가 1년 동안 아침에 걷기 운동을 한 시간은 

모두 얼마인지 구해 보세요.

5

365^15=5475식

슬기 지혜

5475답 분

4125개답

165^25=4125식
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   정보 처리  

창의·융합  

 가족이 함께 실천한 물 절약 결과 알아보기
 문제 해결  추론  창의·융합

•� 에서 연장되고 확장된 활동에서 비슷한 상황과 변화된 상황에  

대해 파악하고 추론적 사고를 바탕으로 이에 적합한 문제 해결   

방법을 찾는 능력을 기를 수 있다.

•�곱셈과 덧셈이 혼합된 상황에 대해서 문제를 인식하고 이에 맞는 

식을 세워 해결해 나가는 능력을 기를 수 있다. 

•�생활의 영역에서 익숙하게 경험할 수 있는 상황 문제를 해결하고, 

생활의 실천적 다짐을 함으로써 수학의 유용성을 느끼고 수학에  

흥미를 가질 수 있다.  
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